River Army Race

Inscreva-se aqui www.riverarmyrace.com.br

Regulamento https://drive.google.com/file/d/
148MIKfpBxl_mH5406NTSyCyKGAFfTXNki/view?usp=drivesdk
Termo de Responsabilidade https://drive.google.com/file/d/
1NioMKohBgj_yMI3_NnJEEQxBsk9apY Xf/view?usp=sharing

Bem-Vindo ao River Army Race, uma corrida de obstaculos unica, em um
trajeto curto com um pouco mais de 3km e mais de 40 obstaculos, onde vocé
tem que se concentrar muito mais nos obstaculos do que na corrida, o desafio
possui terreno acidentado, obstaculos de treinamento militar, matas nativas,
obstaculos de crossfit, banhados, tobogés, obstaculos de madeira, cordas e
muitos outros criados para desafiar voceé.

A corrida é dividida em duas categorias, diversdo e competi¢cdo. Traga seu
grupo, sua equipe da academia e amigos para participar. E uma corrida para
todas as idades e niveis de condicionamento fisico, aconselhamos fortemente
que vocé convide seus amigos e familia!

Diversao — Sem o intuito de competicdo, nem alcancgar o melhor tempo, mas
superar seus limites e se DIVERTIR! Nao havera chip de cronometragem.

Competicao — Para aqueles que querem competir. Com chip de
cronometragem, punigdes para quem nao conseguir transpor os obstaculos e
premiagdes para os vencedores. (Regulamento em www.riverarmyrace.com.br)

Além da medalha de participagao, os participantes da Competicao estarao
concorrendo a premiagdes por categorias divididas entre masculino e feminino,
geral e idade, da seguinte forma:

Geral (Fem/ Masc)

18 a 27 anos (Fem/ Masc)

28 a 34 anos (Fem/ Masc)

35 a 44 anos (Fem/ Masc)

45 anos ou mais (Fem/ Masc)

O percurso e mapa da prova nao serao divulgados, mas o participante podera
acessar nosso instagram www.instagram.com/RiverArmyRace e nosso
facebook www.facebook.com/RiverArmyRace para descobrir as novidades de
obstaculos que serao postados frequentemente pela organizagéo.

LOCAL
Complexo Esportivo River Center — Rua Puebla, 88, Nova Hartz — RS

INSCRICOES
As inscrigdes podem ser realizadas até 11/10/2024 pelo site
www.riverarmyrace.com.br
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1° LOTE, até 14/08/24
Diversdo — R$179,00
Competicdo — R$209,00

2° LOTE, até 11/09/24
Diversao — R$189,00
Competicdo — R$219,00

3° LOTE, até 11/10/24
Diversédo — R$199,00
Competicdo — R$229,00

** Desconto de 10% para grupos com mais de 10 atletas. (diretamente com a
organizagao)
** Desconto de 15% para grupos com mais de 20 atletas. (diretamente com a
organizac¢ao)

ENTREGA DE KITS

A entrega dos kits acontecera no River Center no sabado que antecede a
corrida, e no dia do evento sendo necessario que cheguem ao local com no
minimo uma hora e meia de antecedéncia da largada, lembrando que para
grupos a retirada é obrigatoria no sabado. (A organizagao néao se
responsabiliza por eventuais atrasos do participante que deseje retirar o kit no
dia do evento)

O Kit somente podera ser retirado pelo(a) atleta inscrito mediante
apresentagao:

- Confirmacgéo de inscrigdo e Recibo de pagamento

- Documento oficial com foto

- Termo de responsabilidade assinado (disponivel em
www.riverarmyrace.com.br)

A retirada de kits por terceiros s6 podera ser efetivada mediante apresentacao
do termo de retirada por terceiros, que vocé encontra junto com o comprovante
de inscrigcao, copia do documento de identificagdo do inscrito e o termo de
responsabilidade preenchido e assinado pelo atleta inscrito na prova.

KIT DO ATLETA

- Camiseta

- Chip Cronometragem (apenas para Competi¢céo)
- Numero de peito

- Medalha (ao final)

- Pulseira de Identificagao

- Barrinha

- Adesivo

- Eventuais brindes dos patrocinadores
- Frutas (recepgao e percurso)

- Agua (durante e final do percurso)

PROGRAMAGAO



SABADO, 9 DE NOVEMBRO:

- 10h00 - Inicio da Retirada dos Kits

- 17h00 - Término da Retirada dos Kits

DOMINGO, 10 DE NOVEMBRO:

- 7h00 - Recepgao dos Atletas e Retirada de Kits

- 8h45 - Alongamento e Aquecimento

- 9h00 - Primeira Largada (inicio com a categoria Competi¢céo)

ApOs a primeira largada, sera dividida em baterias com intervalo de 5 a 15
minutos em cada bateria, com o objetivo de evitar congestionamento nos
obstaculos.

- 12h00 - Premiacao

PREMIAGAO

Todos que concluirem o trajeto, receberao medalha na linha de chegada, com
belo sorriso no rosto, e a sensacao de superagao banhada a muita lama.

Na categoria Competigao os 3 primeiros atletas colocados nas subcategorias

divididas por idade e geral, masculina e feminina receberao troféu e eventuais
brindes de patrocinadores.

ESTRUTURA

Ambiente Amplo em Meio a Natureza
Area de Concentragdo

Arquibancada para Espectadores (com sombra)
Area para Picnic e Churrasco

Frutas e Hidratacao

Bombeiros no Percurso

Servigo Médico

Banheiros

Chuveiro

Lanchonete

Estacionamento

Este é um evento projetado para toda a familia. Entdo quem quiser fazer um
programa diferente, ou levar a familia para curtir o evento enquanto corre,
encontrara diversas atragcbes em um ambiente agradavel e de muita diversao
para todas as idades.

*ENTRADA GRATUITA PARA ESPECTADORES*
Mais informacgoées:

Instagram: @RiverArmyRace
Facebook.com/RiverArmyRace



