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PARKSHOPPING RUN
1 MEIA MARATONA DE CANOAS

1. APROVA

1.1. AParkshopping run - Primeira meia maratona de Canoas sera realizada no dia
17/11/2024, com largada na Av. Farroupilha, 4545 — Mal. Rondon, Canoas/RS, 92020-475
em frente ao estacionamento do ParkShopping Canoas

1.2. Alargada da Corrida, modalidade de carater competitivo, sera em percursos de 21Km
(21200m) , 7km (7320m) e 3km (3500m).

1.3. Alargada para os 21km sera as 06 horas e 30 minutos, os 7km e os 3km serdo as 07
horas e 30 minutos e a Corrida Infantil ser4 as 9:30 horas.

1.4. A prova de 21km terd duracdo maxima de 2 horas e 30 minutos e os 7km e 3km tera
duracdo méaxima de 1 hora e 30 minutos.

1.5. Aidade minima autorizada para participacdo nas CORRIDA de 3km e 7km, é de 16
anos e para a CORRIDA de 21 km é de 18 anos.

1.6. Ainscricdo da Parkshopping run - Primeira meia maratona de Canoas é pessoal e
intransferivel, ndo podendo haver trocas de participantes nem substituicdes.

1.7. As inscri¢des serdo realizadas pela Internet através do app Multi até o dia 08.11.2024:

Apple Store (10S): https://apps.apple.com/br/app/multi-promo%C3%A7%C3%B5es-dos-
shoppings/id1459566420

Play Store (ANDROID): https://play.google.com/store/apps/details?
id=br.com.multiplan.mind.multishopping

Site Parkshopping: https://www.parkshoppingcanoas.com.br/

1.8. O pagamento devera ser realizado na rede bancaria ou via cartdo, apos efetivacao da
inscricdo ndo havera devolugéo do valor em nenhuma hipotese.

Valores para a corrida de 3 km, 7km e 21 Km seréo:

1° Lote PROMOCIONAL- 02/10/2024 & 15/10/2024 ou 500 vagas no lote (R$ 109,90) +
taxa site;

2° Lote — 16/10/2024 a 31/10/2024 ou 800 vagas no lote(R$ 130,00 ) + taxa site;

3° Lote — 01/11/2024 a 08/11/2024 (R$ 159,00 ) + taxa site;

O KIT ATLETA sera composto por camisa do evento, sacochila, kit cronometragem,
pulseira espaco criangcas em movimento e brindes de parceiros

- Para participantes acima de 60 anos, inscricdo com 50% desconto no valor de cada
Lote;

- Para grupos e Assessorias Esportivas com mais de 10 participantes, tera direito a uma
isencéo a cada 10 participantes. Para mais informacdes entrar em contato com a
organizacéo. (51) 98238-5141 (RAFAEL);



- Inscricdo infantil GRATUITA (SEM KIT ATLETA);

- Inscrigdo infantil R$ 49,00 (com KIT ATLETA + pulseira espaco CRIANCAS EM
MOVIMENTO);

2. PARTICIPACAO

2.1. E sugerido aos participantes que cheguem ao local do evento com pelo menos, 1hora
30 minutos de antecedéncia da realizag&do de sua prova,

2.2. E obrigacéo do participante da prova ter o conhecimento do percurso, através de
visualizagdo no Anexo deste documento, no site da inscricdo ou nas redes sociais da
organizadora @On_Pacerun.

2.3. Os atletas deverao se atentar aos desniveis e obstaculos que podem existir ao longo
do percurso. A organizacdo nao se responsabiliza por possiveis defeitos na pista do
trajeto. Por conta disto, os 6rgaos oficiais responsaveis tém a informacgéo das ruas que
integram o evento com antecedéncia.

2.4. Nao sera permitido o acesso as areas do evento utilizando-se de caminhos sem
serem os sinalizados para tal situagéo, sendo proibido pular grades, cavaletes, cones que
delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer momento das provas. O
descumprimento destas regras causara a desclassificacdo da atleta.

2.6. O evento contara com 3 largadas separadas:

06:30 horas = Largada 21k (21200m) Meia Maratona;

07:30 horas = Largada 3k (3500m) e 7k (7320m);

09:30 horas = Infantil;

O atleta que largar em prova diferente a sua inscricdo sera automaticamente
desclassificado.

2.7. No ato da inscrigédo, ao concordar com o regulamento assinalando a opc¢éo
apresentada no sistema on-line, o participante aceita todos os termos do regulamento e
assume total responsabilidade por sua participacdo no evento de acordo com o "TERMO
DE RESPONSABILIDADE e USO DE IMAGEM".

2.8. Atletas que tiverem marcas inferiores a 1 hora e 24 minutos (Homens) 1 hora e 34
minutos (Mulheres) nos 21km terdo o direito de largar no pelotdo de ELITE (Assim
podendo ficar um maior tempo no aquecimento), com apresentagcédo de uma pulseira
oferecida pela organizacéo na entrega do kit. O atleta devera enviar o comprovante deste
resultado da prova aonde atingiu tal marca, sendo a prova com a distancia oficial de
21km. Enviar através do whats app ao Diretor Técnico da prova 51 9 9349-4901 (Alison).

3. FAIXAS ETARIAS
3.1. Distanciade 3 e 7 Km:

16/19 anos;
20/24 anos;
25/29 anos;
30/34 anos;
35/39 anos;
40/44 anos;
45/49 anos;
50/54 anos;
55/59 anos;
60/64 anos;
65/69 anos;



70 +

3.2. Distancia de 21 Km:

18/19 anos;
20/24 anos;
25/29 anos;
30/34 anos;
35/39 anos;
40/44 anos;
45/49 anos;
50/54 anos;
55/59 anos;
60/64 anos;
65/69 anos;
70 +

3.3. Distancias da Categoria Infantil:

02 & 04 anos — 50m;

05 &4 07 anos — 100m;

08 a 10 anos — 150m;

11 & 13 anos — 200m;

14 &4 15 anos — 400m;

3.3.1 Espago criangas em movimento

O evento contara com 0 espaco criangas em movimento, com atividades e vivencias
esportivas. O acesso ao local seré restrito as criancas credenciadas que estiverem
utilizando a pulseira que compde o kit infantil ou adquirindo a pulseira no dia do evento
pelo valor de R$ 55,00 (cinquenta e cinco reais)

O espaco criangcas em movimento tera inicio as 8 horas e fim as 10 horas e 30 minutos

4. PREMIACAO 21K (MEIA MARATONA)

4.1. Os participantes da CORRIDA — 21 Km, serdo premiados das seguintes formas:
Classificacao GERAL 21k:

1°, 209, 3°, 49, 5° colocados dos 21km Masculinos e Femininos com dinheiro:

1° - R$ 1.000,00

2° - R$ 700,0
3° - R$ 500,0
4° - R$ 300,0
5° - R$ 200,0

10, 20 30 4° 5° colocados GERAL Masculinos e Femininos com troféus;



Faixa Etéria - 1° ao 3° lugar com Troféus;
Para efeito de premiacéo por faixa etaria, valera o ano de 2024.

Todos os participantes que completarem a prova receberdo medalha de participacao

4.2. Os participantes das CORRIDAS — 3K e 7K, ser&o premiados das seguintes formas:

1°, 29, 3° colocados GERAL dos 3K e 7K Masculino e Feminino com dinheiro:

1° - R$ 500,00
2° - R$ 300,00
3° - R$ 100,00

19, 29, 39, 4°, 5° colocados Masculino e Feminino com troféus;
Faixa Etéaria - 1° ao 3° lugar com Troféus;
Para efeito de premiacéo por faixa etaria, valera o ano de 2024.

Todos os participantes que completarem a prova receberdo medalha de participacao

4.3 Premiacdo com Troféus para os 3 maiores grupos/assessorias.
4.4. Na categoria infantil os participantes seréo premiados da seguinte forma:

Premiacgé&o para todos participantes com medalhas.

4.5. Eventuais recursos deverdo ser encaminhados ao Diretor Geral da Prova
até 15 minutos apos a divulgagéo do resultado. (51) 98238-5141 (RAFAEL);

4.6. Para classificacdo geral sera utilizado o tempo bruto e para classificagéo por
categoria sera utilizado o tempo liquido

5. GERAL

5.1. Ao participar da Parkshopping run — Primeira meia maratona de Canoas, o atleta
assume a responsabilidade pelos dados fornecidos no momento da inscrigdo on-line ou
pessoal e aceita totalmente o Regulamento da Prova, tendo ciéncia de suas condi¢des
fisicas e de saude para participagédo das provas.

5.2. O Coordenador da Area Médica reserva-se o direito de retirar da prova o atleta que
ndo estiver em condi¢des de saude adequadas para a pratica esportiva.

5.3. Havera 1 ambulancia com equipe médica no local da largada/chegada e 1
ambulancia no percurso.

5.4. Serdo colocados a disposicao dos participantes, sanitarios e guarda-volumes apenas
na regiao da largada/chegada da prova.

5.5. Extravio de material ou prejuizo que porventura o atleta venha a sofrer durante o
transcorrer do evento, ndo sera de responsabilidade dos organizadores e patrocinadores
da prova.



5.6. O guarda-volumes sera desativado as 11:00 horas. A partir deste horério, os
pertences serdo disponibilizados através do telefone (51) 9 9349-4901 (Alison) em horério
comercial, de segunda a sexta-feira, por um prazo de 15 dias. A organizacéo nao se
responsabiliza por objetos deixados no guarda-volumes, portanto, ndo é aconselhavel que
sejam deixados objetos de valor.

5.7. A seguranca da prova recebera apoio dos 6rgdos competentes e havera sinalizagéo
para a orientagao dos participantes.

5.8. Parkshopping run — Primeira meia maratona de Canoas acontecera sob qualquer
condicao climética. Podendo ser cancelada caso condi¢cfes de catéstrofe coloquem em
risco a integridade fisica dos participantes.

5.9. Ao longo do percurso havera para os 3 km 1 (um) posto de hidratagdo (no km 2 e na
chegada), para os 7km 2 pontos de hidratacéo (no km 2, 5 e na chegada) e para os 21km
3 pontos de agua (nos km’s 2/12, 5/15, 8/18 e na chegada).

5.10. N&o sera permitida a divulgacédo ou propaganda dentro da &rea de competicéo,
exceto nos equipamentos esportivos utilizados pelos participantes durante a prova.

6. FINAL

6.1. Ao participar deste evento, o participante cede todos os direitos de utilizacdo de suas
imagens para finalidades legitimas.

6.2. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo atleta sera passivel de
desclassificacéo.

6.3. Os casos omissos ao regulamento serdo analisados e decididos pela Comisséao
Organizadora, que tem a decisao final.

6.4. A organizacéao se reserva ao direito de alterar o percurso descrito no regulamento, se
necessario for, visando melhorias na qualidade e seguranca

da prova.

6.5. Ao participar deste evento, o inscrito concorda com todo e qualquer procedimento
descrito neste regulamento
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