42 CORRIDA DE ANIVERSARIO DE PORTO LUCENA

REGULAMENTO GERAL DA PROVA

Informacgdes da Prova

1.1. Local: Municipio de Porto Lucena - RS

1.2. Data: 02 de agosto de 2025



Esta prova é organizado pela Prefeitura municipal de Porto Lucena e André Jara, tendo por
principal objetivo a pratica sauddvel da atividade fisica, qualidade de vida e incentivo ao
esporte

1.3. Modalidades:

1.3.1. Corridade 6 kme 2 km

1.4. Percursos: asfalto,(2) voltas em um trajeto de

3 km, para distancia 6km

(1) volta para distancia 2km

1.5. Horarios e Local de Largada:

16:00 em frente a Prefeitura Municipal



1.6. Premiacgdo prevista para as 17 h 15 min, caso todos tenham completado o percurso antes
do

horario delimitado, realizaremos a premiagao.

1.7. Entrega dos kits:

1.7.1. No dia da prova no local a partir das 14h até as 15:30.

2. Kit da Prova

2.1. Corrida:

2.1.1 InscrigGes com Kit Atleta: Camiseta, medalha de participagdo (para os que concluirem o
percurso) e kit de cronometragem, nimero do peito com chip no verso.



3. InscrigOes

3.1. INSCRICOES com valor de $35,00, o participante doard um 1 kg de alimento n3o perecivel.

Obs: atletas de Porto Lucena inscrigdes gratuitas.

3.2. As inscrigOes irdo até dia 25 de julho ou se esgotarem as vagas.

(Limite de 200 atletas)

As inscricdes serdo no endereco eletrbnico https://www.centraldacorrida.com.br/corrida-de-
aniversario-de-porto-lucena



3.3. No ato da retirada do kit o participante devera apresentar um documento de identidade
ou seu comprovante de inscri¢ao;

O participante é responsavel por seus dados cadastrais, devera observa-los no ato de sua
inscricdo como também na retirada de kits.

4. Categorias

4.1. Corrida de 6KM:

4.1.1. Geral Masculino e Geral Feminino

4.1.2. Faixas Etarias Masculino:

15a 19 anos



20 a 24 anos

25a29 anos

30 a 34 anos

35a39anos

40 a 44 anos

45 a3 49 anos

50 a 54 anos

55 a 59 anos

60 anos acima

Feminino

15 a 19 anos

20 a 24 anos

25a29 anos

30 a 34 anos

35a39 anos

40 a 44 anos



45 a 49 anos

50 a 54 anos

55 a 59 anos

60 anos acima

Categoria"MUNICIPAL" para atletas de Porto Lucena 6km

1° ao 5° troféus Mas/Fem

*Corrida 2km

Premiacdo Geral 1° ao 5° troféus Mas/femin

4.2. Para fins de idade, sera considerada a idade que o atleta tera no dia 31 de dezembro de
2025.

5. Premiagao

5.1. Corridas de 6 km:

5.1.1. Categoria Geral Masculina e Geral Feminina:

1° lugar R$1.000 + troféu



2° lugar R$800.00 + troféu

3° lugar R$700.00 + troféu

4° lugar R$600.00 + troféu

5° lugar R$500.00 + troféu

5.1.2. Categorias por Faixa Etaria:

5.1.3. Premiagdo categorias

1° troféu + $100,00

2° ao 5° troféus

5.1.4 Premiac&o categoria MUNICIPAL Mas/Fem

1° Lugar $250,00 + troféu
2° Lugar $200,00 + troféu
3° Lugar $150,00 + troféu
4° Lugar $ 100,00 + troféu

5° Lugar $ 50,00 + troféu



5.1.5 Premiacdo 2km Apenas troféus Mas/Fem
1° Troféu
2° Troféu
3° Troféu
4° Troféu

5° Troféu

A classificacdo na GERAL serd pelo tempo BRUTO, nas CATEGORIAS pelo tempo LIQUIDO. N3o
haverd dupla premiacdo. Atleta premiado na Geral ndo serd premiado na Faixa Etaria

5.2. Medalha de Participagdo: Todos os atletas que completarem a prova receberdao medalha
de participacgaol.

5.3 Havera sorteio de brindes.

5.4 Todos os atletas estardo cobertos por Seguro atleta.

OBS: Para subir ao pddium receber a premiacgdo o atleta devera estar vestido com sua
camiseta, ndo sera permitido que suba sem camiseta.

6. Consideragdes Gerais



6.1. A prova visa promover a pratica da corrida na cidade e arredores, assim como também a
relagdo entre a corrida e qualidade de vida;

6.2. A prova acontecerd com qualquer condicao climatica. Qualquer decisdo contraria a isso s
podera ser tomada pela organizagdo da prova e somente visando a seguranca dos atletas;

6.3. Os atletas deverdo usar os numeros de peito fornecidos pela Organizacdo para
identificacdo na prova durante o evento, sob pena de desclassificacdo se este item nao for
cumprido;

6.4. Caso a organizacgdo sinta necessidade, podera solicitar atestado médico do atleta para
participag¢ao na prova;

6.5. Serdo disponibilizados aos atletas pontos de hidratacdo, onde haverd agua a
disposicao;

6.6. Os atletas deverdo descartar suas garrafas, copos e lixo em geral dentro dos
recipientes préprios para isso, inclusive durante a prova, sob pena de desclassificagao;

6.7. Disponibilizaremos uma ambuldncia para a prova. Serd prestado o primeiro
atendimento e se necessadrio o atleta serd encaminhado para o servico publico de salude
mais proximo, isentando a responsabilidade do organizador.

6.8. Ao efetuar a inscricdo o atleta cede os direitos de utilizacdo de sua imagem,
inclusive direito de arena e divulgacdo da prova em qualquer midia, em qualquer
tempo;

6.9. A Organizacdo do Evento nao se
responsabilizardo por qualquer dano, furto ou roubo de veiculos ou equipamentos
deixados nos mesmos;

6.10. Durante a realizagdo da prova os participantes serdo fiscalizados em todo o
percurso por staffs identificados com uma camiseta diferenciada, com autoridade para
identificacdo e anotagdo dos participantes que estejam utilizando-se de conduta
antidesportiva, a ser encaminhada a Organizacdo para decisdo quanto a aplicacdo das
penalizacdes estabelecidas neste regulamento;



6.11. Serdo motivos de possivel desclassificacdo: Ingerir bebidas alcodlicas, drogas ou
estimulantes; causar danos a propriedades particulares ou a natureza; jogar lixo nas vias
publicas ou fora das lixeiras; atrapalhar o atendimento da equipe de resgate ou o trabalho dos
Fiscais; praticar

atos antidesportivos ou desrespeitar as pessoas; utilizar “batedor” (apoio) durante a
prova; desacatar ou desrespeitar as decisdes da Organizacdo e orientacdes dos Resgates
ou dos Fiscais; trocar o nimero de peito com outro atleta sem comunicar a Organiza¢do antes
de ser dada a largada e com as devidas altera¢des no sistema.

6.12. A desclassificagao langa o participante ao ultimo lugar de classificagdo na prova;

6.13. Casos omissos no regulamento serdo analisados e julgados pelo Diretor de

Prova e pela Organizacao;

6.14. Recursos e Protestos serdo aceitos pela Organizacao da Prova dentro do prazo
previsto de 10 minutos apds a chegada do ultimo participante da categoria e publicacdo dos
resultados no mural do evento;

6.15. O atleta no momento da inscricdo declara estar apto fisicamente e em boas
condi¢cdes de saude para realizar a prova, eximindo a organizagdo da mesma de
qualquer tipo de responsabilidade;

6.16. A Organizacdo terad total autonomia para decidir sobre qualquer questdo
independentemente de estar prevista neste regulamento.

6.17 Ao se inscrever, o participante concorda com todos os itens deste regulamento e assume
total responsabilidade sobre sua saude fisica e mental, gozando assim de plenas condi¢cdes de
saude para participacdo, isentando a organizagao e responsaveis pelo evento por qualquer
situagdo, problema que possa ocorrer.



